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Die drei großen Träger von SPFH 
 

           
 

in Karlsruhe stellen sich vor: 
 

Die Arbeiterwohlfahrt (AWO) und der Sozialdienst kath. Frauen (SkF) sind seit über 33 
Jahren, der Verein für Jugendhilfe Karlsruhe e.V. (VfJ) seit über 17 Jahren, in der 
Sozialpädagogischen Familienhilfe für die Familien in Karlsruhe da.  
 
Mit diesem Schreiben möchten wir uns kurz vorstellen und Ihnen die wichtigsten 
Informationen zukommen lassen.  
 
Familien mit Migrationshintergrund und geringen Deutschkenntnissen können wir betreuen 
durch Mitarbeiter*innen mit Sprachkenntnissen in folgenden Sprachen: 
 

 

 

              

Englisch Englisch Englisch 

Französisch  Französisch Französisch 

  Türkisch 

Russisch  Russisch 

  Spanisch 

Italienisch   Tschechisch 

Polnisch  Polnisch Ungarisch 

Kurdisch (Kurmandschi)  Kiswahili 

Farsi  Arabisch (syrisch) 

 
Wir halten uns an das Fachkräftegebot der Stadt Karlsruhe und werden den besonderen 
Anforderungen in den häufig mehrfach belasteten Familien gerecht, indem wir qualifizierte 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, also studierte Fachkräfte, einsetzen, die bei uns fest 
angestellt sind.  
 
Die hohe Qualität der Arbeit in der Sozialpädagogischen Familienhilfe gewährleisten wir 
durch wöchentliche Teamsitzungen und regelmäßige Supervision.  
 
Von Anfang an wurde die Arbeit fortlaufend weiterentwickelt und immer den aktuellen 
Erfordernissen der Jugendhilfe in Karlsruhe angepasst.  
Die Mitarbeiter*innen der SPFH bilden sich kontinuierlich zu den aktuell wichtigen Themen in 
der sozialen Arbeit fort, z.B. durch Fortbildungen zu Themen wie:  

• Psychische Erkrankungen 

• Bindungstheorien 

• Frühförderung  

• Kinderschutz bzw. Kindeswohlgefährdung nach § 8a SGBVIII  

• Resilienz 

• Traumapädagogik 

• Autismus  
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Durch die Mitarbeit in verschiedenen Gremien und Arbeitsgruppen wie  

• Arbeitskreis Schuldnerberatung  

• Arbeitskreis Kinder psychisch kranker Eltern 

• Netzwerk Frühe Prävention 

• Arbeitskreis gegen sexuelle Gewalt  

• Netzwerk Familienzentren  

• Arbeitskreis Kinder im Kontext Häuslicher Gewalt  
findet Vernetzung, Information und Austausch statt. 
 
Durch viele Zusatzausbildungen z.B. in  

• Systemischer Elterncoach  

• Sozial- und heilpädagogischer Kunsttherapie  

• Klientenzentrierter Gesprächsführung  

• Entwicklungspsychologischer Beratung für Familien mit Säuglingen und Kleinkindern  

• Marte Meo  

• Systemischer Paar- und Familientherapie  

• Gestalttherapie  

• Systemischer Beratung  

• Familien- und Erziehungsberatung  
können Arbeitsmethoden und Interventionsformen unterschiedlicher Beratungsformen in die 
sozialpädagogische Arbeit mit einfließen.  
 
Die betreuten Familien haben die Möglichkeit, bei den Trägern an Veranstaltungen zur 
sozialen Integration und Freizeitgestaltung teilzunehmen:  

• Monatliches Familienfrühstück  

• Sommerfreizeit  

• Gruppenangebote zu besonderen Themen  

• Familienausflüge und -feste 

• Kunst- und Theaterprojekte  

• Medienpädagogische Angebote 

• Tiergestützte Interventionen 
 
AWO, SkF und VfJ sind in enger Kooperation miteinander, sprechen sich bzgl. der 
Anfragelisten ab und stehen regelmäßig im Austausch über wichtige Fragen der 
Weiterentwicklung in der SPFH.  
 

Die Kontaktdaten der Träger und ihrer Leitungen, die gerne Ihre SPFH Anfragen 
entgegen nehmen, sind: 

AWO:   
Miriam Knappich 
Kronenstr. 15,  
76131 Karlsruhe  
Tel.: 0721 / 350 07-187  

m.knappich@awo-
karlsruhe.de  
 
Einrichtungsleitungen:  

Dominik Haag  
Annette Müller 
Sarah Haitz 
Esther Werling  

VfJ:  
Nicole Deiana  
Hans-Sachs-Straße 15 
76133 Karlsruhe 
Tel.: 0721/ 350 501-19 
nicole.deiana@vfj-ka.de 
 
 
Teamleitung:  
Sabine Arlaud  
 

SkF:  
Ulrike Holtzhausen  
Stephanienstr. 31  
76133 Karlsruhe  
Tel: 0721/ 570 44 99-1  
holtzhausen@skf-karlsruhe.de 
 
 
Teamleitungen:  
Beate Enters (stellv. Leitung) 
Birgit Marotta  
Carola Doll  
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